Alle Infos mit Film unter www.kampfkatzen.com

Fuer Kinder
von 4 bis 6 Jahren

In 10 Kursstunden werden Grundelemente aus verschiedenen
Kampfsportarten spielerisch erlernt. Abwechslungsreiche
Koordinationsuebungen machen jedes Training zu einem kleinen Abenteuer.
In jeder Stunde wird zu Beginn die Geschichte der kleinen Katze , Gimmli *
gelesen, die gerne eine Kampfkatze werden moechte.

Trainingsziele Achtung Vorankuendigung
Koerperwahrnehmung Schnupperstunde kostenlos
Selbstbewusstsein Montag 06.Februar2012

Fitness

Gedaechtnis Kursbeginn ab 13.02.2012
Koordination Montag 18:00 Uhr

Bealtion (Voranmeldung erwiinscht)

Respekt
Disziplin
Kindergaerten, Schulen oder Interessenten wenden sich bitte an

www . karate-waldkraiburg.de
Lizenzierter Partner des Kampfkatzenkonzepts

VFL Waldkraiburg e.V. Abteilung Karate; B. Hoffmann;
Mehrzweckhalle beim Schulzentrum a.d. Dieselstrafe 4b;

84478 Waldkraiburg (hinter der Post )
Tel.: 0172/89 99 199



